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Was sind eigentlich
Lernentwicklungs-
storungen?

Einige Lernentwicklungsstérungen sind
gut bekannt, wie die Dyslexie (Legas-
thenie) und die Dyskalkulie. Es gibt
weitere Lernentwicklungsstérungen,
zum Beispiel Dyspraxie (betreffend
Koordination) und Dysgraphie (betrifft
das Schreiben mit der Hand). Ebenso
gibt es auch eine Lernstérung des
Musizierens.

Diese Stérungen definieren sich
dadurch, dass die Lernleistungen in
einem bestimmten Bereich nicht dem
Lebensalter, der Intelligenz und der
Lernerfahrung entsprechen.

Kinder mit Lernentwicklungsstérungen
kdnnen durch gezielte Lerntherapie
unterstitzt werden, um Rlckstande zu
den schulisch erwarteten Leistungen
aufzuholen. Sie haben auBerdem ein
Anrecht auf Nachteilsausgleich in der
Schule und Berufsausbildung und
kdnnen im Beruf Hilfsmittel nutzen.

Mehr erfahren

Annika Holz (geb. Sabrowski)
aus Schleswig-Holstein

Bist du von Schwierigkeiten im Musik-
lernen betroffen? Bist du interes-
sierte*r Musikpadagog*in oder Profi-
musiker*in? Melde dich gerne bei mir
oder schau dir meine Arbeit auf meiner
Website oder auf Instagram an.

@ annika@annikas-musikecke.de

O. @annikasmusikecke

® www.annikas-musikecke.de
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Musizieren

Warum einige Schiilerinnen
und Schiiler im
Instrumentalunterricht
langsamer lernen

Information fiir
Musikpadagog*innen




Diese Schwierig-
keiten treten auf

Eingeschrankte
Basisfahigkeiten

Meine Arbeit

alles wird aus-

wendig gespielt mehr Fehler

beim Notenlesen

Notengruppen von
hinten nach vorne spielen

Terztranspositionen

Anzahl von Notenkdpfen
nicht erfassen kénnen

mangelnde

Verlieren der Feinmotorik

Notenzeile

Probleme mit
Rhythmus

Keine Wieder-
erkennung von
Pattern und

...und weitere Wiederholungen

"Just a bunch of dots on the page."”

So beschreibt ein Betroffener seine
Sicht auf Notenschrift. Von leichten
Schwierigkeiten bis zur schwersten

Betroffenheit gibt es alle Schwere-

grade der Lernerwerbsstdrung beim
Musizieren.

Sowohl das Musizieren, als auch das
Rechnen, Lesen und Schreiben bendtigen
bestimmte Basisfahigkeiten, wie zum
Beispiel die Verarbeitung auditiver, visueller
und kinasthetischer Reize, Konzentration,
Geddachtnis und Motorik. Sind diese
Féhigkeiten eingeschrankt, kommt es zu
Lernerwerbsstdrungen. Oft treten diese
gemeinsam auf. Daher haben viele von den
beim Musizieren betroffenen Schuler*innen
auch Legasthenie oder Dyskalkulie. Die
Lernerwerbsstdrung Musik kann aber auch
einzeln auftreten, wenn nur
Basisfahigkeiten betroffen sind, die allein
das Musizieren betreffen.

Farbliche Markierungen und
VergrdéBerung der Noten kénnen
eine Hilfe flir Betroffene sein

Ich spreche bereits seit 2019 mit
Betroffenen und Lehrkraften, coache
betroffene Schiiler*innen und sammle
entsprechende Studien und Literatur.
AulBerdem halte ich Vortrage und Work-
shops an musikpadagogischen
Institutionen. Mein Ziel ist es, Strategien
und Methoden zu entwickeln, die mehr
Teilhabe fur Betroffene und einen
frustfreien Unterricht flr alle Beteiligten
ermoglichen. Diese Strategien mochte ich
Lehrkréften zur Verfligung stellen.

2015 Grindung von "Annikas
Musikecke".

2019 Bachelorarbeit: "Legasthenie im
Instrumentalunterricht". (EMP,
Osnabriick).

2020-2022 freiberufliche (Musik-)
padagogin mit Fokus Integration und
Inklusion an Schule und Musikschule
in Kiel und Umland.

2022-2025 Kulturmanagerin in Kiel.
seit 2025 Neuaufbau von Annikas
Musikecke mit Fokus auf Lern-
behinderungen in der Musikpadagogik.



